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ÅõñùðáúêÞ ¸íùóçÅ.Ê.Ô. ÅëëçíéêÞ ÄçìïêñáôßáÕðïõñãåßï Õãåßáò êáéÊïéíùíéêÞò ÁëëçëåããýçòÔï Ýñãï óõã÷ñçìáôïäïôåßôáé áðü ôï Åõñùðáúêü Êïéíùíéêü Ôáìåßï êáôÜ 75% êáé áðü ôï Õðïõñãåßï Õãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò Áëëçëåããýçò êáôÜ 25% óôá ðëáßóéá ôïõ Å.Ð. «Õãåßá - Ðñüíïéá», ¢îïíáò Ðñïôåñáéüôçôáò 2 «Øõ÷éêÞ Õãåßáò», ìÝôñï 2.3 «ÅíÝñãåéåò ðñüëçøçò  åíßó÷õóçò ôçò êïéíùíéêÞò áëëçëåããýçò êáé êïéíùíéêïïéêïíïìéêÞò åðáíÝíôáîçò»
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áí åóý Þ ìÝëïò ôçò ïéêïãÝíåéÜò óïõ áíôéìåôùðßæåé ðñïâëÞìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò
áí åðéèõìåßò íá åðáíåíôá÷ôåßò ïìáëÜ óôçí áðáó÷üëçóç
áí ïé áíÜãêåò óïõ óå êïéíùíéêÞ õðïóôÞñéîç äåí êáëýðôïíôáé
áí Ý÷åéò óôü÷ï íá åßóáé ðéï áõôüíïìïò êáé áíåîÜñôçôïò
áí èÝëåéò íá åíéó÷õèïýí ïé äåîéüôçôÝò óïõ
áí èá óå åíäéÝöåñå 

áí äéåêäéêåßò ôï äéêáßùìá ôçò éóïôéìßáò êáé ôçò áðïäï÷Þò ÷ùñßò óôéãìáôéóìü êáé ðñïêáôÜëçøç

ç ôÝ÷íç êáé ï ðïëéôéóìüò, ïé ðáñáäïóéáêïß ÷ïñïß, ïé õðïëïãéóôÝò, ôá êáëëéôå÷íéêÜ, ç æá÷áñïðëáóôéêÞ, ç Üèëçóç,ç äçìéïõñãéêÞ ãñáöÞ êáé ðïëëÜ Üëëá

Óôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò èá óõíáíôÞóåôå: Ìå áöïñÜ;
Ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò åßíáé ìéá ðïëõäéÜóôáôç ìïíÜäá øõ÷ïêïéíùíéêÞò áðïêáôÜóôáóçò. 
Ëåéôïõñãåß áðü ôïí ÄåêÝìâñéï ôïõ 2007 óôç óõìâïëÞ ôùí ïäþí ÁëêáìÝíïõò 8 êáé ×áñßóóçò, óôï êÝíôñï ôçò ÁèÞíáò, êáèçìåñéíÝò 9ðì-9ìì.

. ÅíôÜóóåôáé óôï ðñüãñáììá 'Øõ÷áñãþò-Â´öÜóç' êáé óõã÷ñçìáôïäïôåßôáé áðü ôï Åõñùðáúêü Êïéíùíéêü Ôáìåßï êáé áðü ôï Õðïõñãåßï Õãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò Áëëçëåããýçò.Áðåõèýíåôáé óå åíçëßêïõò ìå øõ÷ïêïéíùíéêÝò äõóêïëßåò êáé ìÝóá áðü ôá ðñïãñÜììáôÜ ôïõ ðáñÝ÷åé äéåîüäïõò áõôïíüìçóçò, êïéíùíéêÞò óõììåôï÷Þò êáé åðáíÝíôáîçò. Õðïóôçñßæåé ôéò ïéêïãÝíåéåò êáé óõíåñãÜæåôáé ìå öïñåßò êáé õðçñåóßåò ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò êáé ôçò êïéíüôçôáò, äéáóöáëßæïíôáò ôç óõíÝ÷åéá ôçò öñïíôßäáò ãéá ôá ìÝëç ôïõ.Ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò óôåëå÷þíïõí: øõ÷ßáôñïò, øõ÷ïëüãïò, êïéíùíéêÞ ëåéôïõñãüò, åñãïèåñáðåýôñéá, íïóçëåýôñéá, åðéóêÝðôñéá õãåßáò, äéïéêçôéêüò, âïçèçôéêü ðñïóùðéêü êáé Åéäéêïß ÓõíåñãÜôåò (óôïõò ôïìåßò Ðñïþèçóçò  Áðáó÷üëçóçò, Åêðáßäåõóçò, Åíáëëáêôéêþí Èåñáðåõôéêþí ÐáñåìâÜóåùí), êáèþò êáé ïìÜäá åèåëïíôþí.

Ìå åðßêåíôñï ôïí åîõðçñåôïýìåíï äßíïõìå Ýìöáóç óôéò äéêÝò ôïõ áíÜãêåò: õðïóôçñßæïõìå, åíäõíáìþíïõìå, óõíåñãáæüìáóôå, åêðáéäåýïõìå, óõíäçìéïõñãïýìå.

Éäñýèçêå êáé ëåéôïõñãåß áðü ôçí Ð.Å.Ø.Á.Å.Å. Åðéóôçìïíéêü Óùìáôåßï ðïõ óõóôÜèçêå ôï 1997 ìå óêïðü ôïí ó÷åäéáóìü, õëïðïßçóç êáé óõíôïíéóìü åíåñãåéþí, äñáóôçñéïôÞôùí êáé ðïëéôéêþí ãéá ôçí åîáóöÜëéóç êáëýôåñùí óõíèçêþí óôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò êïéíùíéêÞò åíóùìÜôùóçò êáé åðáããåëìáôéêÞò áðáó÷üëçóçò ôùí áôüìùí ìå øõ÷ïêïéíùíéêÜ ðñïâëÞìáôá.

Ôï ÇìåñÞóéï Ðñüãñáììá, ðïõ ëåéôïõñãåßÄåõôÝñá ùò ÐáñáóêåõÞ 9ðì-3ìì.Ïé ðáñå÷üìåíåò õðçñåóßåò ðñïûðïèÝôïõí áîéïëüãçóç êáé ó÷åäéáóìü áôïìéêïý èåñáðåõôéêïý ðëÜíïõ êáé ðåñéëáìâÜíïõí:! áôïìéêÞ õðïóôÞñéîç/õðïóôçñéêôéêÝò ïìÜäåò! åñãïèåñáðåßá! åêðáéäåõôéêÝò êáé êïéíùíéêÝò äñáóôçñéüôçôåò! ðñïáãùãÞ õãåßáò êáé áõôïöñïíôßäáò! ðñï-åðáããåëìáôéêÞ åêðáßäåõóç! ðñïãñÜììáôá Üèëçóçò êáé øõ÷áãùãßáò! óõìâïõëåõôéêÞ - õðïóôÞñéîç ïéêïãÝíåéáò
Ôçí ÁðïãåõìáôéíÞ ËÝó÷ç, ðïõ ëåéôïõñãåß ÄåõôÝñá ùò ÐáñáóêåõÞ 5-9 ì.ì. êáé ðåñéëáìâÜíåé! ëåéôïõñãßá ìéêñïý êáöåíåßïõ! ëåéôïõñãßá âéâëéïèÞêçò! ïìáäéêÝò äñáóôçñéüôçôåò (êáëëéôå÷íéêÝò, áèëçôéêÝò, ðïëéôéóôéêÝò)! äéïñãÜíùóç åêäçëþóåùí, åðéóêÝøåéò êáé åêäñïìÝò! åêðáéäåõôéêÜ ðñïãñÜììáôá! åíáëëáêôéêÝò èåñáðåõôéêÝò äñáóôçñéüôçôåò üðùò ÷ïñïèåñáðåßá ê.á
ÅîåéäéêåõìÝíá ÐñïãñÜììáôá Åðáããåëìáôéêïý Ðñïóáíáôïëéóìïý êáé Ðñïþèçóçò óôçí Áðáó÷üëçóç.
ÐñïãñÜììáôá åêðáßäåõóçò åèåëïíôþí / åðáããåëìáôéþí êáé äñÜóåéò åõáéóèçôïðïßçóçò ôçò êïéíüôçôáò

ÊÝíôñïÇìÝñáò ÊÝíôñïÇìÝñáò Íáé

Ïé õðçñåóßåò ôïõ ÊÝíôñïõ ÇìÝñáò ðáñÝ÷ïíôáéäùñåÜí ðñïò ôïõò åíäéáöåñüìåíïõò.


